
¿CÓMO PARTIR AHORRANDO Y
OPTIMIZARLO EN EL TIEMPO?

 PASO 1: ¡COMIENZA!

PASO 2. AUMENTA GRADUALMENTE 
EL MONTO DE TU AHORRO

No importa cuánto es lo que
podemos ahorrar y dónde lo
invertimos. Ya con sólo ir
generando, desde nuestro
presupuesto, una capacidad de
ahorro, ¡es un excelente paso! 

La clave es determinar cuál es el
ahorro óptimo personal que te ayudaría
a alcanzar tus objetivos, e ir subiendo
tu monto de ahorro mensual de a poco
(al menos una vez al año) hasta llegar
a ese óptimo. 

Para eso, siempre es bueno que al
menos, al iniciar un nuevo año, en el
mes de enero, por ejemplo, nos
preguntemos a cuánto podemos subir
nuestro ahorro, y hacerlo de forma
automática.



PASO 3: OPTIMIZA

PASO 4. REPLANTÉATE

Selecciona el administrador (banco,
compañía de seguros, caja de
compensación, fintec, etc.), tipo de
instrumento (depósito a plazo, APV,
Depósito Convenido, fondo mutuo,
fondo de inversión, fondos de inversión
de capital extranjero,  fondos para la
vivienda, etc.) que más se adecúe a tu
perfil de riesgo, minimizando los costos. 

¡OJO! Existen costos de administración
y costos por transacción, y además,
están los costos de los gestores de los
activos en que invertimos (como fondos
mutuos, fondos de inversión e ETFs).
Pide siempre al administrador que elijas
que te transparente y aclare todos los
costos asociados a tu inversión.

Siempre ten claro qué tienes invertido
y dónde lo tienes invertido, y re-visita
tu estrategia al menos una vez al año. 

Cuando lo hagas, mira: 
La rentabilidad que te ha dejado v/s
el costo.
El contexto nacional y globa.
Mejores oportunidades de inversión
y tendencias.
Etc.
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